
Déconstruction 
et recyclage



Environnement
Des concepts de recyclage intelligents per-
mettent non seulement de maîtriser les coûts 
en réduisant la consommation d’énergie, mais 
surtout de préserver les ressources naturelles. Il 
existe aujourd’hui des bases légales, techniques 
et environnementales pour la gestion efficace 
de la plupart des matériaux en Suisse.

Quantités
On estime que la Suisse produit environ 500 ki-
los de déchets de chantier par habitant et par an, 
dont 80% environ sont d’ores et déjà valorisés, 
une valeur record en comparaison internationa-
le. La part de matériaux recyclés est nettement 
plus élevée dans les déchets de chantier inertes 
que tout-venant. Le matériau ainsi récupéré re-
présente quelque 25% de la quantité de gravier 
extraite en Suisse, avec néanmoins de grandes 
disparités selon les régions.

En théorie, les déchets de chantier peuvent 
être recyclés à près de 100%, mais tous ne sont 
pas récupérés sous une forme adaptée à leur 
retraitement. Les composants impropres sont 

La branche du béton
L’utilisation de granulats de béton, de matériaux 
de démolition non triés ou de graves de recyc-
lage en tant qu’agrégats pour la production de 
béton avec des granulats recyclés permet de 
préserver les réserves limitées de gravier allu-
vial et de consacrer les capacités restreintes de 
décharge à d’autres usages. Elle présuppose 
toutefois que tous les acteurs de la construc-
tion emploient correctement ce type de béton, 
c’est-à-dire en adéquation avec ses propriétés. 
Le béton contenant des granulats recyclés is-
sus de matériaux de démolition non triés est 
généralement utilisé en tant que béton maigre 
sans caractéristiques de qualité garanties. Si les 
agrégats à base de matériaux recyclés sont trai-
tés avec soin et produits dans les règles de l’art, 
on peut obtenir un béton conforme à des spé-
cifications définies. Du fait de la diversité des 
propriétés des matériaux de déconstruction, il 
ne semble pas judicieux de produire des bétons 
présentant des propriétés de durabilité accrues.

Perspectives
Le recyclage continuera à gagner en import-
ance à l’avenir. Afin d’exploiter efficacement les 

en outre éliminés. Avec l’augmentation des vo-
lumes de déconstruction, la part de matériaux 
de construction recyclés continuera d’augmen-
ter en Suisse. L’extraction de gravier conservera 
toutefois son importance pour l’économie natio-
nale dans un proche avenir.

La branche du gravier
L’association Matériaux de construction circulai-
res Suisse et ses devancières ont commencé il 
y a plus de 40 ans déjà à analyser la qualité des 
différents matériaux recyclés ainsi que les possi-
bilités d’utilisation qui en découlent. Associées à 
des travaux scientifiques, les conclusions de ces 
études constituent la base d’une stratégie de re-
cyclage. L’inspectorat de l’association veille en 
outre à l’utilisation exclusive de matériaux d’ex-
cavation propres pour remblayer les gravières, 
à la réintroduction des matériaux recyclables 
dans le cycle des matériaux et à l’élimination 
correcte de ceux qui ne le sont pas. Les matéri-
aux recyclés servent en grandes quantités sous 
forme non liée dans les couches de fondation, 
les coffres de routes, etc.

opportunités qui en découlent, il est important 
que l’ensemble de la planification repose sur 
des méthodes de construction écologiques, qui 
tiennent compte de la gestion des déchets. Pour 
pouvoir fournir des qualités et des quantités 
conformes au marché, les composants recyclés 
devront être combinés à d’autres composants 
de gravier. La promotion active du recyclage 
passe notamment par une évaluation complète 
de la qualité des matériaux de construction et 
de recyclage ainsi que des édifices, depuis l’ex-
traction des matières premières dans le respect 
de l’environnement, transport compris, jusqu’à 
la déconstruction et à l’élimination, en passant 
par la planification, la construction, l’exploitation, 
l’entretien et la rénovation des ouvrages. Il est 
en outre essentiel de tenir compte de la décons-
truction et de la séparabilité des matériaux de 
construction dès la phase de planification. Les 
matériaux composites, aux constituants quasi 
indissociables, limitent le recours aux produits 
recyclés, compromettant ainsi la mise en place 
d’une économie circulaire.


